
Oberarm-
knochen

Schlüsselbein

Sprungbein

Wadenbein

Speiche

Oberschen-
kelknochen

Rippen

Fingerknochen

Kahnbein

Elle

5. Mittelfuß-
knochen

Schienbein

Ergreifen Sie die Initiative zur Heilung Ihres 
Knochenbruchs
Gesprächsleitfaden zur Knochenheilung für Sie und Ihren Arzt

Bei der Behandlung von Knochenbrüchen treten mitunter Heilungsstörungen auf. Nur Ihr Arzt kann und darf eine Pseudoarthrose diagnostizieren. Wenn 
Sie vermuten, dass Ihr Bruch nicht heilt, beantworten Sie die unten aufgeführten Fragen und bringen Sie diese zur Ihrem nächsten Arzttermin mit. Sie 
und Ihr Arzt können den Einsatz des EXOGEN Ultraschall-Knochenheilungssystems zusätzlich zu Ihrer Frakturbehandlung besprechen:

Name: ___________________________________________  Geburtsdatum: ____________________  Datum der Fraktur: _______________________

Kreuzen Sie das Kästchen mit dem Namen Ihres gebrochenen Knochens an:

Ich habe eine oder mehrere der folgenden Erkrankungen  
(alles Zutreffende ankreuzen):

	   Anämie
	   Diabetes
	   Mangelerscheinungen
	   Adipositas
	   Osteoporose
	   Durchblutungsstörungen

Ich habe innerhalb der letzten sechs Monate geraucht  
oder Tabak konsumiert.

	   Ja	   Nein

Ich nehme momentan die folgenden Medikamente ein  
(alles Zutreffende ankreuzen):

	   Antikoagulanzien
	   Kortikosteroide
	   COX-2-Hemmer
	   NSAR (Aspirin, Ibuprofen, Naproxen)
	   Sonstige: � 

Empfehlung des Gesundheitsdienstleisters:

	 Oberarmknochen
	 Fingerknochen
	 Speiche 
	 Rippen

	 Kahnbein 
	 Sprungbein 
	 Schienbein 
	 Elle

	 	 5. Mittelfuß‑knochen
	 	 Schlüsselbein
	 	 Oberschenkel-knochen
	 	 Wadenbein



Zusammenfassung der Anwendungsindikationen  
EXOGEN ist für die nicht-invasive Behandlung ossärer Defekte (mit Ausnahme der Wirbel und des Schädels) sowie zur Behandlung von verzögert ausheilenden Brüchen, Pseudarthrosen†, Belastungsbrüchen und Gelenkfusionen indiziert. EXOGEN ist 
außerdem für eine beschleunigte Ausheilung frischer Frakturen, zur Wiederherstellung nach Osteotomie, zur Wiederherstellung nach Knochentransportverfahren und zur Wiederherstellung nach Distraktionsosteogeneseverfahren indiziert.

† Eine schlecht heilende Knochenfraktur liegt vor, wenn die Bruchstelle keine sichtbaren Anzeichen eines fortschreitenden Heilungsprozesses aufweist. 

Es gibt keine bekannten Gegenanzeigen für das EXOGEN-System. Es wurden keine Untersuchungen zu Sicherheit und Wirksamkeit bei Personen mit unreifem Skelett und bei 
schwangeren oder stillenden Frauen, bei Patienten mit Herzschrittmacher, bei knochenkrebsbedingten Frakturen oder bei Patienten mit Durchblutungs- oder Blutgerinnungsstörungen 
durchgeführt. Manche Patienten können empfindlich auf das Ultraschallgel reagieren. 

Vollständige Informationen zur Verordnung finden Sie auf der Produktetikettierung, oder unter www.exogen.com.

EXOGEN, Bioventus und das Bioventus Logo sind eingetragene Warenzeichen von Bioventus LLC.
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Bioventus Coöperatief U.A. 
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2132 LS Hoofddorp 
Niederlande 

Customer Care
T: 0800-1833735 
F: 032-221094056 
E: customercare-international@bioventusglobal.com

www.exogen.com
www.BioventusGlobal.com
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